® CeEnNTRrRO BTT PERENA SENALIZACIOnN ©
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El CENTRO BTT de Perena ofrece a los amantes de la bicicleta de montana,

sin desdenar la practica de otros deportes como el senderismo, la equitacion, La dificultad de los caminos se encuentra sefnalizada mediante un cédigo de

etc., un espacio de libre acceso en el que los visitantes pueden encontrar colores:

informacion sobre la red de caminos senalizados, sistema de senalizacion, —

recursos de interés, etc., asi como banos equipados con ducha, un punto de ﬂ Baja dificultad Azul | Media dificultad

lavado de bicicletas, un pequeno taller de reparacién, atencion telefonica

permanente, etc. X

Desde el Centro BTT de Perena parten 7 rutas para la practica de la bicicleta o : Nearo :

de montafa, algo mas de 120 kilémetros de caminos correctamente 019 | Altadificultad 2 _,. Milyaiia cricUitad SS_NL SO| S OuIIESeIf] - ©_ISgIY €] S SUS IS

senalizados y clasificados segun su dificultad, que unen la poblacion de
Perena con la vecina Villarino de los Aires, pasando por parajes de gran belleza
como la Ermita de la Virgen del Castillo, el Pozo de los Humos o el Pozo Airon
en Perena, o el Molino del Pasadero y el Teso de San Cristébal en Villarino de
los Aires. El ciclista podra disfrutar de trazados de importante dureza y
espectacular trazado, por lo que se recomienda tener un conocimiento previo
de la técnica de la bicicleta de montana.
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Senal de salida.

Indica el inicio de todas
las rutas senalizadas
pertenecientes al
Centro BTT.

Senal de doble sentido.

Indica que podemos
encontrarnos bicicletas en
sentido contrario.

Senal de enlace.

Nos senaliza la direcciéon a
tomar para enlazar con otro
circuito o Red de Senderos
de otro Centro BTT.

Senal de peligro.

Advierte al ciclista que debe
extremar las precauciones, al
encontrarnos proximos a un
cruce peligroso, bajada
pronunciada, etc.

Seial de camino erréneo.
Indica que el camino tomado
no es el correcto, salvo que se
prefiera seguir libremente por
caminos no senalizados.

Indica la direccion a seguir
(Izquierda, recto, derecha)

Indica el nimero vy la
dificultad del camino

El Centro BTT de Perefia dispone de dos pistas de descenso (Freeride) Rutas homologadas por International
localizadas en la bajada hacia el bello paraje de Ambasaguas, en Villarino de Mountain Bicycling Association. Espana y @ @
registradas en el Registro Nacional de Rutas

los Aires, con mas de 2,3 kildbmetros de vertiginoso descenso preparado para

para Bicicletas de Montana de la Real
efectuar saltos de todo tipo, descenso entre curvas entrelazadas, trialeras, Federacién Espafola de Ciclismo. INTERNATIONAL MOURTAIN chvcurmssugﬂg:t
pasarelas, etc. i V | I I aQr | n El
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Oficina de Turismo de Pereiia de la Ribera: 630 686 526 Sigue el camino establecido. N o P o R
Oficina de Turismo de Villarino de los Aires: 923 573 082 - 690 709 775 Resgeta 2 me'.Edad privada y las prohibiciones, y monta tnicamente en £ (e www.bttperena.es
caminos permitidos.
Casas del Parque de Arribes del Duero: En caso de pérdida o desorientacion, llamar al punto de acogida y notificar
Sobradillo: 923 522 067 la desaparicion o desperfecto en la senalizacion.

El Centro BTT Perena no sera responsable del mal uso de los circuitos,
ni de las imprudencias cometidas por los usuarios.

ATENCION TELEFONICA: 630686526 EMERGENCIAS 112 No dejes huellas de tu paso.

Trata de no dejar huella, controlando la frenada y evitando los derrapes.
El derrape produce una erosion innecesaria del terreno. No arrojes basura.

Fermoselle: 980 613 384

Controla tu bicicleta.
Adapta tu velocidad a las condiciones del camino y a la visibilidad.
El control te permitira evitar accidentes y derrapes.

Cede siempre el paso a los otros usuarios.
La base de la convivencia entre ciclistas y peatones reside en ceder el paso.
Avisa de tu llegada con tiempo y reduce la velocidad hasta pararte si es necesario.

No molestes a los animales.

Estas en su medio, y posiblemente no estén acostumbrados a tu presencia.
Se respetuoso y no hagas ruido innecesariamente. Vuelve a cerrar las verjas V CC
gue cruces.

Planifica tu salida.
Debes ser autosuficiente en todo momento, y conocer tu nivel (fisico y técnico),

el equ_lpamnento, ¥ la bicicleta (mantenla en buen estado), escogiendo el gg I oo 1
recorrido en funcion de todo ello. | wﬁlﬁ% ¥ MEDIO RURAL MARINO

LAS ZONAS RURALES

Entidades Cofinanciadoras:

Usa siempre el casco.
Se trata de tu seguridad y de la seguridad de los que te acompanan.

ASOCIACION para el DESARROLLO ‘ g Ayuntamiento de = Ayuntamiento de

de la ZOMA OESTE de SALAMANCA Perefia de la Ribera Villarino de los Aires

www.bttperena .es




L OCALIZACION
DE RECoOoORRIDOS

mm S V I I I a F I ‘[I'Lrl 0 r El Centro BTT de Perena cuenta con mas de 120 kildbmetros de caminos sefnalizados para el

uso de la Bicicleta de Montana. Dispone de 4 caminos de media dificultad, 2 de dificultad

1 l l l!)l ﬂ alta y un camino de muy alta dificultad, cada uno de ellos identificado con un nimero.
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NORMAS DE USO

e E| uso del casco es obligatorio y recomendado en su version integral, asi
COmMo guantes y protecciones.

Respeta a los demas usuarios y no pongas en peligro a pilotos de menos
nivel o de iniciacion.

Salvo en competicion, la prioridad la tiene el biker situado por delante de
nuestra trazada. Notifica tu intencion de adelantarle de manera cordial y
al adelantar deja espacio suficiente.

En los primeros descensos extrema las precauciones; los circuitos pueden
variar. Si ves una zona complicada inspecciona primero a pie.

Si tienes que parar por algun motivo no debes hacerlo en mitad de la
trazada o en zonas de poca visibilidad, te puedes poner en peligroatiy a
los demas.

® Antes deiniciar la marcha comprueba que no viene otro biker al que puedas
frenar u obligar a modificar su trayectoria.

Si observas algun accidente, recuerda que estas obligado a prestar ayuda.
Protege al accidentado y a ti mismo de otros posibles bikers en descenso
en caso de que estéis en el recorrido.

Si observas alguna anomalia en los circuitos, rogamos lo comuniques.

No debes bajar solo. Informa siempre a déonde vas.

El Centro BTT Perena no se responsabiliza de cualquier tipo de
accidente producido durante el uso de las instalaciones.

SENALIZACION

Inicio Drop ﬁ | ﬂ i Salto Trialera Pasarela  Curvasenlazadas
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. RECORRIIDOIS caracteristicas y especificaciones técnicas

MATRICULA  RUTA Km DURACION  DESNIVELasc. ~ %PENDT.asc. ~ PENDT.MAX.asc.  DIFICULTAD PERFIL
OLIVOS TRAIL

550 m - -
525 m = s

500 m
475m
450 m

425 m

CCL-PER-001 Camino de la Ermita 6.18 Km 45' 170.30 mts 5,34 % 11,49 % Media

CCL-PER-002 Camino del Pozo de los Humos 12.01 Km Th 15 311.70 mts 5,46 % 16,02 % Media

CCL-PER-003  Camino del Molino de La Pena 11.87 Km Th 05 229.23 mts 3,72% 11,67 % Media

CCL-PER-004  Camino del Puente Nuevo 22.28 Km 1h 50' 306.24 mts 2,53 % 10, 09 % Media

ACENAS TRAIL
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CCL-PER-005 Camino del Molino del Pasadero 32.90 Km 2h 15’ 338.73 mts 2,16 % 6,17 %

CCL-PER-006 Camino del Teso de San Cristobal 28.60 Km 2h 30' 560.72 mts 3,95 % 12,43 %

CHONOKOHONONS

CCL-PER-007  Camino del Pozo Airén 7.01 Km 55 286.61 mts 7,20 % 22,21 %




